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(Si ricorda che la presente scheda sara utilizzata per la diffusione del progetto nelle scuole.)

TITOLO DEL PROGETTO: | “Caro diario...” Storie di amicizie disatrose

DESTINATARI: (Indicare: Infanzia — Primaria — Secondaria di 1°grado)| Primaria

LUOGO DI SVOLGIMENTO: Biblioteca Ernesto Ragionieri (Sesto Fiorentino) ‘ Biblioteca E. Ragionieri

SOGGETTO PROPONENTE: (Indicare Nome cognome o Ragione sociale dell’'organizzazione)

Luisa Carretti

DESCRIZIONE DEL PROGETTO (massimo 1500 caratteri)

A partire dalla lettura del libro Nemiche Amiche di Luisa Carretti, i bambini partecipano a un’attivita di scrittura creativa ed
educazione emotiva. Dopo aver letto insieme un brano significativo, la classe riflette sui sentimenti delle protagoniste — Sissi,
Martina e Angela — soffermandosi sui temi dell’amicizia, del conflitto e delle emozioni che ne derivano.

Attraverso il confronto guidato, gli alunni analizzano le relazioni tra i personaggi, imparando a cogliere i punti di vista altrui e a
sviluppare empatia. Ogni bambino, poi, pensera a un’esperienza personale legata a un’amicizia disastrosa, un litigio, una rottura,
un momento difficile con un amico o un’amica e la raccontera all'interno di una pagina di diario, cercando di mantenere un tono
ironico e leggero, riprendendo lo stile umoristico del libro.

Un breve approfondimento sulle regole della scrittura diaristica servira ai bambini per orientarsi nello svolgimento del lavoro.

OBIETTIVI (massimo 600 caratteri)

L’attivita mira a sviluppare competenze narrative, comunicative ed emotive. | bambini imparano a raccontare storie in sequenza, verbalmente

o per immagini, e a riflettere sui sentimenti legati all’amicizia e ai conflitti. Si potenziano I'espressione personale (grafica o scritta), la capacita
di ascolto e il confronto con gli altri.

L'obiettivo & anche promuovere empatia, pensiero critico e inclusione, adattando il percorso alle diverse eta e modalita di apprendimento.



Luisa Carretti
L’attività mira a sviluppare competenze narrative, comunicative ed emotive. I bambini imparano a raccontare storie in sequenza, verbalmente o per immagini, e a riflettere sui sentimenti legati all’amicizia e ai conflitti. Si potenziano l’espressione personale (grafica o scritta), la capacità di ascolto e il confronto con gli altri. 
L’obiettivo è anche promuovere empatia, pensiero critico e inclusione, adattando il percorso alle diverse età e modalità di apprendimento.


| DESCRIZIONE DELLE FASI DI SVOLGIMENTO DELL’ATTIVITA (massimo 600 caratteri)

1. Introduzione al contesto narrativo (5-10 minuti)
Lettura di alcuni passaggi del racconto Nemiche Amiche e riflessione sui personaggi, sulla loro relazione di amicizia e sulle loro

emozioni.

2. Dopo aver riflettuto sui personaggi, sulla loro esperienza e sulle loro emozioni, e aver individuato le caratteristiche del testo
espressivo-emotivo di carattere personale, i bambini scriveranno una pagina di diario, raccontando un’esperienza personale
disastrosa di amicizia.

Preparerd e distribuird del materiale preimpostato come pagina di diario su cui i bambini scriveranno.

DESCRIZIONE DI ELEMENTI E CONTENUTI DEL PROGETTO MODULABILI IN BASE AL TARGET (indicare le
specifiche caratteristiche del progetto che variano in base all’eta degli alunni)
(massimo 1200 caratteri)

BREVE PRESENTAZIONE DEL SOGGETTO PROPONENTE (massimo 1200 caratteri)

LUISA CARRETTI - Autrice per ragazzi e socia ICWA (Associazione ltaliana Scrittori e Scrittrici per Ragazzi). Dal 2016 e
Responsabile editoriale della casa editrice per I'infanzia Storie Cucite con cui ha pubblicato diversi albi illustrati narrativa per bambini
dai 5 ai 10 anni.

Sempre come autrice, ha pubblicato con StoryBox Creative Lab e ha collaborato e collabora alla realizzazione di manuali e testi per
la scuola primaria con Erickson, Rizzoli Education, Cetem e altri editori. Progetta e realizza attivita che promuovono I'inclusione delle
persone sorde per una onlus nazionale. Tiene laboratori di scrittura per bambini e formazioni per insegnanti.




REFERENTE DELLA PROPOSTA PROGETTUALE
(I dati inseriti in questo campo potranno essere usati dagli insegnanti per contattare il referente ed avere
chiarimenti sul progetto)
NOME | Luisa
COGNOME| carretti
TELEFONO | 3479346150

MAIL ‘ luisacarretti@gmail.com ‘

Data | 30/06/2025
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A partire dalla lettura del libro Nemiche Amiche di Luisa Carretti, i bambini partecipano a un’attività di scrittura creativa ed educazione emotiva. Dopo aver letto insieme un brano significativo, la classe riflette sui sentimenti delle protagoniste – Sissi, Martina e Angela – soffermandosi sui temi dell’amicizia, del conflitto e delle emozioni che ne derivano.
Attraverso il confronto guidato, gli alunni analizzano le relazioni tra i personaggi, imparando a cogliere i punti di vista altrui e a sviluppare empatia. Ogni bambino, poi, penserà a un’esperienza personale legata a un’amicizia disastrosa, un litigio, una rottura, 
un momento difficile con un amico o un’amica e la racconterà all’interno di una pagina di diario, cercando di mantenere un tono ironico e leggero, riprendendo lo stile umoristico del libro.

Un breve approfondimento sulle regole della scrittura diaristica servirà ai bambini per orientarsi nello svolgimento del lavoro. 


	Casella di testo 6: 
	Casella di testo 1_2: 1. Introduzione al contesto narrativo (5-10 minuti)
Lettura di alcuni passaggi del racconto Nemiche Amiche e riflessione sui personaggi, sulla loro relazione di amicizia e sulle loro emozioni.

2. Dopo aver riflettuto sui personaggi, sulla loro esperienza e sulle loro emozioni, e aver individuato le caratteristiche del testo espressivo-emotivo di carattere personale, i bambini scriveranno una pagina di diario, raccontando un’esperienza personale 
disastrosa di amicizia.  
Preparerò e distribuirò del materiale preimpostato come pagina di diario su cui i bambini scriveranno. 
	Casella di testo 2_2: 


Il progetto si rivolge a bambini in età di scuola primaria, dai 6 ai 10 anni, e si propone di sviluppare competenze narrative, espressive ed emotive attraverso un'attività laboratoriale differenziata per fasce d’età. 
Per i più piccoli, in particolare per i bambini di 6 e 7 anni, l’approccio sarà prevalentemente visivo e ludico: chiederò loro di raccontare, attraverso immagini, un’esperienza di “amicizia disastrosa”, cioè un episodio in cui un’amicizia ha attraversato un momento di difficoltà o incomprensione. 
Preparerò un foglio suddiviso in quattro riquadri, all'interno dei quali i bambini potranno costruire la storia attraverso una sequenza temporale di azioni, quasi fosse un piccolo fumetto. Ogni riquadro rappresenterà una fase: inizio, sviluppo, conflitto e conclusione. Arricchiranno le illustrazioni con del testo che farà da didascalia al disegno. 

Per i bambini più grandi, invece, tra gli 8 e i 10 anni, proporrò un’attività più riflessiva e introspettiva: scriveranno una pagina di diario personale. Successivamente, potranno condividere i loro elaborati con la classe, per favorire il confronto, l’ascolto empatico e la comprensione reciproca.





	Casella di testo 3_2: LUISA CARRETTI - Autrice per ragazzi e socia ICWA (Associazione Italiana Scrittori e Scrittrici per Ragazzi). Dal 2016 è Responsabile editoriale della casa editrice per l’infanzia Storie Cucite con cui ha pubblicato diversi albi illustrati narrativa per bambini dai 5 ai 10 anni.
Sempre come autrice, ha pubblicato con StoryBox Creative Lab e ha collaborato e collabora alla realizzazione di manuali e testi per la scuola primaria con Erickson, Rizzoli Education, Cetem e altri editori. Progetta e realizza attività che promuovono l’inclusione delle persone sorde per una onlus nazionale. Tiene laboratori di scrittura per bambini e formazioni per insegnanti. 
	Casella di testo 1_3: Luisa
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	Casella di testo 2_3: 30/06/2025
		2025-06-30T10:50:58+0000
	CARRETTI LUISA




