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sulla capacità di riconoscere una situazione di disagio
sulle difficoltà di socializzazione e sulla condivisione delle emozioni
su quali strategie adottare in una situazione di disagio
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ATTIVITÀ PER LA VALIGIA DELLE IDEE:
Dopo la lettura di alcuni passaggi del libro insieme all'autrice Luisa Carretti, i bambini saranno
guidati in una riflessione sull’episodio di bullismo vissuto dal protagonista Manuel e sulla
capacità, supportata dal padre, di trovare soluzione a un problema. 

L’autrice coinvolgerà poi i bambini in un'attività di simulazione per stimolare e potenziare le
capacità di problem solving: in piccoli gruppi, utilizzando le sagome dei protagonisti,
dovranno immaginare e poi rappresentare su un cartellone con collage e disegno la loro
soluzione alternativa alla situazione vissuta del protagonista. 

SUL LIBRO
Manuel è un bambino con una grande passione per lo skate. Non ha molti amici, i suoi
coetanei lo considerano un tipo strano. Un pomeriggio s’imbatte in Giangi Gum e Benny
Rospo, due bulli prepotenti che gli lanciano una sfida: attraversare il laghetto nel bosco con
un unico lunghissimo salto in skate o consegnare il prezioso ciondolo a forma di dente di
squalo, regalo del padre. Lui accetta, ma sa che non potrà farcela da solo.
Il racconto focalizza l'attenzione sulla pressione sociale tra coetanei, sull'importanza per loro
di non cedere e di ricevere sostegno nei momenti di difficoltà, cercando di capire le mille
sfumature di quei "chissene". Il racconto è stato scritto con la consulenza della psicologa
Lucrezia Tomberli, con un suo intervento finale "I chissene che invece importano", ricco di
consigli utili per genitori, insegnanti e bambini.
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